
   

 

Mobil Sağlık Danışmanlığı - Bilmeniz Gerekenler  
 

Ambulans sizin için geldi. Peki şimdi ne olacak? 

Sağlığınızla ilgili endişelerinizden dolayı ambulans geldi. Ambulans sağlık ekibi 
üyesi/paramedik tarafından evinizde muayene edildiniz. Muayene edildikten sonra 
hastaneye sevke gerek kalmayabilir ve evde kalabilirsiniz.  

Ambulans görevlisi sizin kişisel durumunuza özel olarak tavsiyeler sunar. Tavsiyelerine 
uymanız önemlidir. İşte bu duruma mobil sağlık danışmanlığı denilmektedir. 

 

 
Muayeneden sonra ne olur? 

• Ambulans görevlisinden tavsiye alırsınız. 
• Gerekli olması halinde, ambulans görevlisi hastaneyi, Aile Hekimini (GP) veya başka 
bir sağlık kuruluşunu arayacaktır. 
• Üzerinde anlaşmaya varılan herhangi bir takip sağlık kontrolünü (örneğin, aile 
hekiminizle veya nöbetçi Aile Hekimi ile görüşmeniz) sizin için yazılı olarak 
kaydedilecektir. 

 
Sık Sorulan Sorular 
 

1. Aile Hekimim bilgilendirilecek mi?  
Ambulans görevlisi bazen Aile Hekiminizi arayacaktır. Diğer durumlarda, Aile Hekiminiz 
ile kendini irtibata geçebilirsiniz. Ambulans görevlisi sizden ne beklendiğini 
açıklayacaktır. 

2. Belirtilerim daha da kötüleşirse ne olur? 

Hastalığınız kötüleşiyor veya daha şiddetli belirtiler mi yaşıyorsunuz? Derhal 112’yi 
arayın. Emin değilseniz Aile Hekiminizi veya nöbetçi Aile Hekiminizi arayın.  
3. Ödeme yapmam gerekiyor mu? 

Hayır. Ambulans gelir ancak sizi hastaneye götürmez ise ücret ödemenize gerek 
kalmaz. 

4. Bilgilerim paylaşılacak mı? 

Evet. Tıbbi bilgileriniz güvenle saklanır ve gerektiğinde aile hekiminiz veya diğer sağlık 
hizmeti sağlayıcılarıyla paylaşılır. 

 
Başka sorunuz var mı? 

Aile Hekiminizi veya nöbetçi Aile Hekiminizi arayın. 
Acil bir durumda daima 112’yi arayın. 
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Bölgedeki Aile Hekimi uygulamaları ile ilgili 
iletişim bilgileri 
(Lütfen hastaya uygun seçeneği işaretleyin) 

Drechtsteden Aile Hekimliği Merkezi 
 

   Acil durumlar (akşam, gece, hafta sonu): 078 - 202 0020 

   Genel sorunlar (iş günleri 08:00-17:00): 078 - 654 2601 

't Hellegat Aile Hekimliği Merkezi  
    Konumlar 

Klaaswaal 

   Telefon (acil): 0186 - 576 660 

 

Dirksland 

   Telefon (acil): 0187 - 480 447 

Gorinchem Aile Hekimliği Merkezi  
   Acil durumlar (akşam, gece, hafta sonu): 0183 - 64 64 10 

Rotterdam Zuid Aile Hekimliği Merkezi (HAP Maasstad) 

   Acil durumlar (akşam, gece, hafta sonu): 010 - 290 98 88 

(Ziyaret etmeden önce daima arayın) 

 
 

Aşağıdaki genel bakışa ilişkin her bir durumda ne yapmanız gerektiğine dair kısa bir özet 
bulabilirsiniz: 

 

• Tavsiye mi arıyorsunuz veya acil olup olmadığından emin değil misiniz?--> 

www.thuisarts.nl 

• Genel bir sağlık şikayetiniz mi var? --> Aile Hekiminizi arayın 

• Aile hekimi kapalı mı, yarına kadar bekleyemez misiniz? --> Aile Hekimini veya 

nöbetçi Aile Hekimini arayın 

• Hayati tehlike arz eden durumlarda --> 112’yi arayın 

 

 


