
   

 

 

 

 

 ما تحتاج إلى معرفتھ  – استشارة الرعایة المتنقلة  

 

 ماذا یحصل بعد ذلك؟   - انطلقت سیارة الإسعاف في طریقھا إلیك

تمّ فحصك في المنزل من قبل عضو طاقم سیارة الإسعاف أو أتت سیارة الإسعاف لأنھ كانت لدیك مخاوف بشأن صحتك.  
   مُسعف الطوارئ. قد یظھر بعد الفحص أنك لست بحاجة للنقل إلى المستشفى ویمكنك البقاء في المنزل.

الاستشارة یقدم عامل الإسعاف نصیحة ملائمة لحالتك الخاصة. من المھم أن تتبع نصیحتھ. یشُار إلى ھذه العملیة باسم 
 . الصحیة المتنقلة

 

 

 ماذا یحصل بعد الفحص؟ 

 * تتلقى نصیحة من عامل الإسعاف.

 ) أو بمزوّد رعایة صحیة آخر. GP* إذا كان الأمر ضروریاً، سیتصل عامل الإسعاف بالمستشفى أو بالطبیب العام (

* أي متابعة صحیة متفق علیھا (مثل الاتصال مع طبیبك العام أو خدمة طبیة عامة خارج أوقات الدوام) سوف یتم تزویدك  
 بھا بشكل مكتوب. 

 

 أسئلة متكررة

 

 . ھل سیتم إرسال إشعار إلى طبیبي العام؟1

في بعض الأحیان سیتصل عامل الإسعاف بطبیبك العام. في حالات أخرى، یمكنك الاتصال بھ بنفسك. سیشرح لك عامل  
 الإسعاف ما ھو المتوقع منك. 

 . ماذا لو أصبحت أعراضي أسوأ؟ 2

فوراً. إذا كنت غیر متأكد اتصل بطبیبك العام أو   112ھل أصبحت أشدّ مرضاً أو تشعر بأعراض شدیدة؟ اتصل بالرقم  
   بخدمة طبیة عامة خارج أوقات الدوام.

 . ھل یتوجّب عليّ الدفع؟ 3

 لا. لا یتوجّب علیك أن تدفع إذا وصلت سیارة الإسعاف ولكنھا لم تنقلك إلى المستشفى.

 . ھل ستتم مشاركة بیاناتي؟4

نعم. معلوماتك الطبیة مخزّنة بشكل آمن وتتم مشاركتھا مع طبیبك العام أو مع مزوّدي رعایة صحیة آخرین في حال  
 الضرورة. 

 

 ھل لدیك أیة أسئلة؟

 اتصل بطبیبك العام أو بخدمة طبیب عام خارج أوقات الدوام. 

 . 112في حال الطوارئ، اتصل دائماً بالرقم  



   

 ________________________________________________________________________________________ 

 2من  2الصفحة 
 

 

 بیانات الاتصال بعیادات الأطباء العامین في المنطقة 

 أشِر من فضلك إلى الخیار الذي ینطبق على المریض)(

 مركز الطب العام في دریختستیدن 

 

 0020 202 - 078 الحالات الطارئة (أوقات المساء، اللیل، عطلات نھایة الأسبوع): ��

 2601 654 - 078 ):17:00 - 08:00الاستفسارات العامة (أیام العمل  ��

 مركز الطب العام في ’ت ھیلیخات  

 المواقع  ���

 كلاسفال 

 660 576 - 0186 ھاتف (الطوارئ): ��

 

 دیركسلاند 

 447 480 - 0187 ھاتف (الطوارئ): ��

 مركز الطب العام في خورینخِم  

 10 64 64 - 0183 الحالات الطارئة (أوقات المساء، اللیل، عطلات نھایة الأسبوع): ��

 ماسستاد)  –مركز الطب العام في جنوب روتردام (خدمة الطوارئ 

 88 98 290 - 010 الحالات الطارئة (أوقات المساء، اللیل، عطلات نھایة الأسبوع): ��

 (من فضلك اتصل دائماً قبل الزیارة)

 
 

 
 

 في الملخّص أدناه یمكنك أن تقرأ تلخیصاً موجزاً حول ما علیك فعلھ في كل حالة:

 

 ھل تبحث عن نصیحة أم إنك غیر متأكد مما إذا كان الأمر طارئا؟ً

 شكوى صحیة عامة؟ 

 ھل عیادة الطبیب العام مغلقة والأمر لا یحتمل الانتظار إلى الغد؟ 

 في الحالات المھددة للحیاة 

 

- www.thuisarts.nl 

 اتصل بطبیبك العام  -

 اتصل بخدمة طبیب عام خارج أوقات الدوام  -

 112اتصل بالرقم  -
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